
Πετρίνα Μαργαριτίδου 

 

Σπούδασε στο Τμήμα Ψυχολογίας, στο Αριστοτέλειο 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης. Εξειδικεύτηκε στη Συστημική 

Προσέγγιση και Οικογενειακή Θεραπεία. Παρακολούθησε 

σεμινάρια Επικοινωνίας και Δυναμικής σε Ομάδες, καθώς και κύκλους σεμιναρίων 

ψυχοδυναμικής προσέγγισης. Από το 2007 εργάζεται στην Alzheimer Hellas ως ψυχολόγος, 

στο Τμήμα Περιθαλπόντων. Οργανώνει και συντονίζει εκπαιδευτικές και θεραπευτικές 

συνεδρίες σε οικογενειακό και ομαδικό επίπεδο. Από το 2011 διατηρεί το ιδιωτικό της 

γραφείο ως ψυχοθεραπεύτρια, πραγματοποιώντας ατομικές, συζυγικές και οικογενειακές 

συνεδρίες. Είναι εξωτερικός συνεργάτης του Πανελλήνιου Οργανισμού Εκπαιδευτικών 

Προγραμμάτων (ΠΟΕΠ), καθώς και τριών γυμναστηρίων Curves στη Θεσσαλονίκη. Για 

τέσσερα χρόνια(2015-2019) είχε την παραγωγή και επιμέλεια της ραδιοφωνικής εκπομπής 

«Όλα για την Άνοια» μαζί με τις συνάδελφους Καραγκιόζη Κων/να και Νικολαϊδου Ευδοκία, 

στη συχνότητα του FΜ100.6. Το 2014, με τις ίδιες συναδέλφους, απέσπασε το 2ο 

Παγκόσμιο Βραβείο (ADI – MetLife Foundation Awards) από την Παγκόσμια Εταιρεία 

Alzheimer (ADI) για το βιωματικό σεμινάριο «Ποιος είμαι εγώ, παππού;» που απευθύνεται 

σε εγγόνια ατόμων με άνοια. Έχει συμμετάσχει ως ομιλήτρια σε σεμινάρια, ημερίδες και 

συνέδρια σε πανελλήνιο επίπεδο. Έχει δημοσιεύσει και συμμετάσχει με ερευνητικές και 

βιβλιογραφικές εργασίες σε διεθνή επιστημονικά περιοδικά, σε επιστημονικά βιβλία και 

εγχειρίδια σχετικά με την άνοια, καθώς και στον ηλεκτρονικό Τύπο.   

 


